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ACCUEILS DE LOISIRS DE PRINTEMPS

DU 20 AU 
30 AVRIL

2026



PLANNING D’ACTIVITÉS                                                   Vacances de PRINTEMPS 2026 
 

Accueil de loisirs : Maternel Pasteur                                                    

Groupe d’âge :   PETITS          Animateurs : -1ere semaine en cloisonné : Anne-Marie/Eya/Hafiza  

                                                                                                                                                                               -2nde Semaine : en décloisonné : Elisa/Mathilde                                                                                     

                                

 

Groupe : 

PETITS 

Lundi Mardi   Mercredi Jeudi vendredi 

 20/04 21/04 22/04 23/04 24/04 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matin 

-Présentation du séjour 

                    &                                                                                    

-Sensibilisation au thème                              

«  Un Printemps Au Japon » 

 

-Jeux menés :                                       

« Le dragon de la montagne »  

 « La Petite Carpe Koi » 

  « Poisson Pécheur »                               

Ateliers manuels au choix : Accessoires 

japonais pour le temps fort : 

 

1) Eventails  

2) Baguette enrubannée  &  

Cerisier en fleurs encadrés  

3) Kasa japonais  

              Ateliers manuels    

 

Finition des accessoires pour le 

temps forts : 

  

1) Eventails   

2) baguette enrubannée & cadre  

3) Kasa japonais  

Sortie à la ferme                                                      

 

              «  RAINBOW »                                                           

               Noisy Le Grand                                                       

   Avec un groupe  de Moyens                                         

 

                                                                                                                     

-Jeux menés musical aux couleurs du 

Japon 

Suivi  des tribus du Japon : jeu en 

équipe 

                         

 

-Ateliers manuels au choix : 

                1)  Fabrication d’un 

harinezumi                                                   

   Ou choupisson           

                 2) Mon prénom en 

idéogramme japonais             

Semaine 

1 

 

Temps  

de 

sieste 

 

 

Avec écoute d’une histoire :      

« Le Petit Nuage sur le Cerisier en 

fleurs »  

 

    Avec écoute d’une musique :                

« Silence & Sérénité au pays du Soleil 

Levant »               

 

Avec écoute d’une musique :               

« Berceuse de Sakura au clair de 

Lune » 

 

Lecture d’une histoire : 

       « Sieste du Panda sous   

des Pétales de pluie » 

 

Avec écoute d’une musique :                    

« Nuit douce à Kyoto » 

 

 

 

 

 

 

 

Après-

midi 

 

Réveil échelonné 

 

Avec histoires narrées à thème  

 

Réveil échelonné 

 

Avec proposition de dessins libres ou 

au pochoir : 

 

            Réveil échelonné 

 

Avec proposition de                                   

Jeux de construction :       

Temps fort commun avec 

représentation des 3 groupes 

d’âge. 

 

Danse au rythme du                  

Soleil Levant : 

                              

          Suivi d’un gouter festif 

 

Réveil échelonné 

Avec proposition de Coloriages                                              

 

 Suivi du rangement des espaces de 

jeux 

 



PLANNING D’ACTIVITÉS                                                   Vacances de PRINTEMPS 2026 
 

Accueil de loisirs : Maternel Pasteur                                                     

Groupe d’âge : MOYENS            Animateurs : 1ere semaine : en cloisonné : LAMIA/JEREMIE/ROMAIN VOLANT M.S-G.S 

                                                                                                                                                                              2nde semaine : en décloisonné : SALEHA/ALICIA/ROMAIN 

                                

Groupe : MOYENS 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 20/04 21/04 22/04 23/04 24/04 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matin 

 

-Présentation du séjour                                                     

 

-Sensibilisation au thème : 

        « Un printemps au Japon » 

 

 

 

          Sortie au Zoo De Vincennes                                                        

           Avec un groupe de GRANDS 

 

 

             

                             

h 

 

-Atelier manuel : Fabrication 

d’une carpe volante  

 

-Grand jeu mené :                                  

« La course des Carpes » 

                        

 

 

 

          Sortie à la Ferme                                                              

               « RAINBOW »                                               

                Noisy Le 

Grand                                                                                                                                      

Pour un groupe de       

MOYENS        &       PETITS 

                                        
                                                                                                                                                      

 

 - Séance Piscine pour un groupe de : 

15 Enfants 

 

  

- Atelier en intergroupe                    

avec les Grands 

Semaine 

1 

 

Temps 

calme 

 

Proposition de Coloriages à  

thème 

Avec Chants & Relaxation Proposition d’un Défi Puzzles Proposition de Dessins libres 

ou au pochoir 

Jjeux de societe puis rangement des 

espaces 

 

 

 

 

 

 

 

Après-

midi 

-Activité manuelle : arbre de 

printemps  

 

-Jeu sportif : Sushi Party  

-Jeu de balle : chat balle  

 

-Activité manuelle : création de 

poupée kokeshi : Symbole de 

l’amitié                                

 

 

-Atelier manuel : peinture de 

fleurs de cerisiers  

 

-Jeu mené : La pèche aux 

poissons  

 

 Temps fort commun avec 

représentation des 3 groupes 

d’âge :  

     Danses du Soleil Levant.   

     Suivi d’un gouter Festif                                                                                              

-Atelier manuel: finition des carpes 

volantes  

 

-Jeu mené de rapidité :                                                                                                                                       

             « Chasseur de dragons » 
 

 



PLANNING D’ACTIVITÉS                                                   Vacances de PRINTEMPS 2026 
 

Accueil de loisirs :  Maternel Pasteur                                                   

Groupe d’âge :   GRANDS          Animateurs : 1ére Semaine : en cloisonné : AHMED/CONSTANCE/SOPHIE/ROMAIN (VOLANT M.S-G.S) 

                                                                                                                                                                               2NDE Semaine : en décloisonné : ELISA/MATHILDE 

                                

Groupe :                               

GRANDS 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 20/04 21/04 22/04 23/04 24/04 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matin 

-Présentation du séjour                                                         

 

-Sensibilisation au thème :  

        

      « Un Printemps au Japon »                                             

   

-Atelier Manuel : Fabrication                           

de fleurs de cerisiers   

Jeu mené : « Le chef de NINJA »  

                                                                  

 

Sortie au Zoo De Vincennes                                     

pour un groupe  avec les MOYENS.                         

  

    

OU 

     Atelier en intergroupe avec 

                   LES PETITS : 

Jeu mené : « 123 Du soleil levant »                     

SHORTIE AUFJFJFJNFDJFDJDJBR 

Sortie au théâtre                           

Georges Brassens :     

             

            Projection du Film :                                                        

                  « Le Lorex »                                             

     

       

 

 

Expression : 2nde répétition de  

la saynète         

           Pour le temps fort  

                    

                   

 

                  Séance Piscine                                                                                

                  Pour 15 enfants.                                

 

                                 Ou                    

Atelier en intergroupe avec                                                                  

                LES MOYENS                                                                                                    

 
                                         

Semaine 

1 

 

Temps 

calme 

 

Histoire en extérieur ou intérieur 

suivie d’une relaxation                                        

Dessin en extérieur ou intérieur            

suivi de   jeux de société au choix                                  

Avec proposition de Coloriages à 

thème, suivis pôles de jeux calmes     

Séance de relaxation 

extérieure ou intérieure suivie 

de jeux de société                           

Dessin au pochoir floral et 

rangement des espaces jeux    

 

 

 

 

 

 

 

Après-

midi 

 

Grand jeu mené d’adresse :                           

les tribus du japon                            

 

Atelier manuel : Marque –page 

japonais :  

 

Atelier manuel :                            

création de Kamen ou masques 

japonais  

 

Parcours sportif : Jardin Japonais                    

 

Répétition du théâtre « le 

printemps et les voisins »                                                                              

Atelier manuel : Initiation à 

l’origami floral.                            

Jeu mené de ballon d’adresse :              

« Tokyo/Bali                                     

Temps fort avec 

représentation des 3 groupes 

d’âge :  

Saynète                                                        

« le printemps et les voisins »    

Suivi d’un gouter Festif 

 

Spectacle de marionnettes :                      

 

« le printemps du japon s’est perdu»    

 

 

 



PLANNING D’ACTIVITÉS  2ème SEMAINE                          Vacances de PRINTEMPS 2026 
Accueil de loisirs : Pasteur   

Groupe d’âge : PETITS/MOYENS/GRANDS     Animateurs : Christelle, Elisa, Saleha, Romain, Alicia, Constance, Mathilde  

 

Thème : Un printemps au Japon 

                                

 

 

 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

  27/04 28/04  3129/04 30/04 01/05 

 

 

 

 

 

 

 

Matin 

Création d’éventails 

(peinture) 

Création du cricket dans sa 

cage 

Initiation Baby gym 

parcourt Ninja 

initiation danse 

apprentissage de la 

chorégraphie 

Jeux La tornade de Konoha 

& le relais des lanternes 

japonaise 

Création de tableaux du 

japon et fleur de Sakura 

(peinture) 

Peinture d’un paysage 

japonais au printemps 

Initiation Baby gym 

initiation danse mise en 

place de la chorégraphie 

Jeux menés Olive te Tom à 

Pasteur & le parcours du 

ninja 

Suite des éventails 

(décoration strass et 

paillettes) 

Finition du paysage japonais 

Initiation Baby gym 

Initiation danse avec création 

de costumes 

Jeux menés La course de 

Tokyo & jeu du chat et les 

carpes Koï 

Finition du tableau (décoration 

en peinture + collage, 

paillettes) 

Préparation des objets pour le 

temps fort de l’après midi 

Initiation Baby gym 

Initiation danse avec 

représentation 

Jeux de La balle japonaise & le 

cerisier en fleur 

La danse du printemps 

 

Semaine 

2 

 

Temps 

calme 

 

Jeux du Uno & bataille 

Préparation et sensibilisation à 

la sortie 

La météo du corps 

Le memory des gestes 

Ecoute d’un conte japonais 

Jeu de société « l’acrobate » 

Réalisation d’éventails 

Le téléphone magique 

Le hasard des cartes 

Jeu du mime japonais 

Coloriages thème Japon 

Préparation et sensibilisation à la 

sortie 

Les animaux qui dorment 

Tournois de puzzles 

Maquillage 

La statue 

Contes et coloriages du Japon en 

fleur 

Coloriages Zen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Après-

Midi 

 

Sieste avec 

endormissement histoire 

de « pépé luciole » 

 

SORTIE au théâtre de Guignol 

Moyens et Grands 

32 places 

 

Création de tableaux « fleurs de 

cerisier » 

Création de Carpes Koï 

 

 

Sieste avec endormissement 

écoute de musiques douces 

« la cité perdue » 

 

Jeux menés du dragon de la 

montagne et la queue du 

dragon 

Finition des Carpes Koï 

La gamelle du soleil levant 

Création de tableaux « fleurs 

de cerisier » 

Peinture de Sakura 

 

SORTIE à la ferme du parc 

des Chanteraines 

Petits et Moyens 

32 places 

 

Grand jeu de la grille thème 

printemps et Japon 

 

 

Sieste avec histoire contée 

 « Mr printemps » 

 

 

TEMPS FORT 

« La chasse au trésor du Japon » 

 

 




