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ACCUEILS DE LOISIRS D’HIVER
23 FÉVRIER
AU 6 MARS 

2026



PLANNING D’ACTIVITÉS                                                   Vacances d’hiver 2026 
 

Accueil de loisirs :  FOCH MATERNEL                                                   

Groupe d’âge :   PS          Animateurs : MARIE-ODILE/SIRINE/BENJAMIN 

                                

 

Groupe : 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 23/02 24/02 25/02 26/02 27/02 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matin 

Journée des LIONS 

*Sensibilisation au thème : 
« Carnaval des animaux de Camille de 
saint Saëns » 
-règles de vie 
-création d’étiquette animalière pour 
son porte-manteau. 
 
*Jeu mené : Jacques a dit …du Lion. 
 

Journée des POULES/COQS 

*Activité manuelle : Création 
d’empreintes 
 
*Jeu mené avec vélos : La traversée du 
COQ. 
 
Ecoute musicale + découverte: 
coq/poules  

Journée du cheval 
 

*Parcours motricité : La promenade des 
chevaux 

Journée des TORTUES 

 
Sortie au THEATRE AKTEON 
« Les musiciens de Brème » 
       16 places 

Découverte de L’ELEPHANT 

 

*Jeu de poursuite : l’attrape éléphant 
 
*Activité manuelle : l’éléphant rigolo 
 
Ecoute musicale + découverte: l’éléphant 

Semaine 

1 

 

 

dortoir 

 

Ecoute de musique douce africaine Ecoute de chant d’oiseaux Histoire contée  Histoire contée de Franklin. Ecoute de musique douce classique 

 

 

 

 

 

 

 

Après-

midi 

 
Réveil échelonné 
Exploitation de la malle musicale – 
création de rythme. 
Ecoute +découverte de la marche 
royale du lion. 
 

 
Réveil échelonné 
 
Lecture d’histoire et découverte  «  la vie 
dans le poulailler » 

  
Réveil échelonné 
Réalisation de puzzle THEME animaux 
 
Ecoute musicale + découverte: 
Animaux véloces 

 

Réveil échelonné 
Jeu de société « memory des 
animaux » 
Ecoute musicale + découverte: les 
tortues 

 
 

Réveil échelonné 
TEMPS FORT AVEC LES MS/GS 
« MINI-BOOM DES ANIMAUX » 

  02/03 03/03  31 04/03 05/03 06/03 

 

 

 

 

 

 

 

Matin 

Journée des KANGOUROUS 

 

*Parcours motricité : 
Course de Kangourou avec échasses  
 
Ecoute musicale +découverte : 
kangourou 

Journée des POISSONS 

 
*Activité manuelle : Création d’un 
aquarium 
*Jeu mené : Le filet du pêcheur 

Dé Journée des LAPINS 

 
*Activité manuelle : Serre-tête lapin 
 
*Jeu d’expression : La ronde dansé 
« Mon petit lapin » 
 

Journée de la  VOLIERE 

*Activité manuelle : Création de 
p’tits canards pour le Pêche aux 
canards. 
Ecoute musicale + découverte : le 
coucou au fond des bois et la 
volière 

Journée des dinosaures 

 

OLYMPIADES DES ANIMAUX         
TOUS ENSEMBLE 

Semaine 

2 

 

dortoir Berceuses aborigènes            Ecoute musicale : l’aquarium Ecoute des bruits de la nature Préparation départ en sortie 
Ou écoute de chants d’oiseaux 

RELAXATION 

 

 

 

 

 

 

 

 

Après-

Midi 

 

Réveil échelonné  
Exploitation des LEGO 

 

Réveil échelonné 
Exploitation de figurines animales. 
 
 

 

 

Réveil échelonné 
Création de lapin en pâte à modeler 
Ecoute musicale + découverte : les 
animaux aux longues oreilles 

 
Sortie à la Ménagerie du 
jardin des plantes.    12places 
 
*DORTOIR  avec réveil échelonné  
  Exploitation des marionnettes  

 

 

Réveil échelonné 
Eveil musicale avec la malle à instruments. 
Ecoute musicale + découverte : Les 
dinosaures 

 



PLANNING D’ACTIVITÉS                                                   Vacances d’hiver 2026 
 

Accueil de loisirs :  FOCH MATERNEL                                                   

Groupe d’âge :    MS         Animateurs : SEMAINE 1 =ROMANA/YASSINE/KAYVAN    SEMAINE 2=TASHA/YASSINE/ALICIA 

                                

 

Groupe : 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 23/02 24/02 25/02 26/02 27/02 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matin 

Journée des LIONS 
*Sensibilisation au thème : 
« Carnaval des animaux de Camille de saint 
Saëns » 
-règles de vie/chansons des mots magiques. 
 

*CYCLE SPORTIF – 16 PLACES 
 
*Activité manuelle : Peinture à la fourche « tête 
de lion ». 

 

Journée des coqs/poules 

*CYCLE SPORTIF – 16 PLACES 
 

*Activité manuelle : Fabrication de poule en 
papier. (Découpage/collage/assemblage.) 
 
Ecoute musicale + découverte: coq/poules 

Journée du cheval 

*CYCLE SPORTIF – 16 PLACES 
 
*Jeu de société : Les petits chevaux 
 

Ecoute musicale + découverte: les animaux 
véloces 

Journée des tortues 

Sortie au THEATRE AKTEON 
« Les musiciens de Brème » 

       8 places 
 

*CYCLE SPORTIF – 16 PLACES 
Ecoute musicale + découverte: les tortues 

Journée de l’éléphant  
 
 

*CYCLE SPORTIF – 16 PLACES 
 

*Jeu d’expression : La marche des éléphants  
 
Ecoute musicale + découverte: l’éléphant 

Semaine 

1 

 

Temps 

calme 

 

Dessin/jeux de société/relaxation/lecture  

au choix 

Dessin/jeux de société/relaxation/lecture  

au choix 

Dessin/jeux de société/relaxation/lecture  

au choix 

Dessin/jeux de 

société/relaxation/lecture  

au choix 

Dessin/jeux de société/relaxation/lecture  

au choix 

 

 

 

 

 

 

 

Après-

midi 

*Activité manuelle : Crée ton lion avec tes 
empreintes de mains. 
*Activité manuelle : Masque de Lion/Lionne. 
 
*Jeu de rapidité : Attrape la queue du Lion 
Ecoute +découverte de la marche royale du 
lion. 

 

*Activité manuelle : Le poussin dans sa coquille. 
 
*Origami : Création de cocotte 
 
*Jeu de stratégie : le renard et la poule 

**Activité manuelle : Création de masques  

 

*Jeu de poursuite/esquive : La queue du cheval  

 

*Parcours sportif : La course des animaux véloces 

INTERCENTRE AVEC LES CM DU CENTRE 

DE LOISIRS FOCH ELEMENTAIRE. 

24 PLACES 

 

Jeux de stands sur le thème des animaux 

Modelage, motricité, danse dans le 

préau de Foch maternel. 

 
*Activité manuelle : Création d’une carte éléphant 
rigolo en papier coloré. 
 
*Jeu mené : L’éléphant range sa savane  

                            PUIS 
            TEMPS FORT AVEC LES PS/GS 

« MINI-BOOM DES ANIMAUX » 

  02/03 03/03  31 04/03 05/03 06/03 

 

 

 

 

 

 

 

Matin 

Journée du kangourou 
 
*Activité manuelle : Masque kangourou 
 
*Jeu sportif : Le relais Kangourou 
 
*Jeu d’expression : Les 3 mots du Kangourou 
 
Ecoute musicale  + découverte : Kangourou 

Journée du poisson 
*Activité manuelle : Couronne poisson carnaval 
 
*Jeu mené de poursuite/observation : Garde ton 
poisson 
 
*Activité manuelle : réalisation de poisson à la 
peinture 

Journée joJournée du lapin 
 
*Jeu mené : Le labyrinthe du lapin 
 
*Activité manuelle : Lapin rigolo avec rouleau 
de carton.  
 
Ecoute musicale + découverte : Animaux à 
longues oreilles. 

Journée de la volière 
*Activité manuelle : Hibou en papier 
crépon 
 
*Jeu de cache-cache : Le coucou qui voit 
tout. 
 
Ecoute musicale +découverte : la volière 
et le coucou  

Journée des dinosaures 

 

OLYMPIADES DES ANIMAUX         
TOUS ENSEMBLE 

Semaine 

2 

 

Temps 

calme 

 

Dessin/jeux de société/relaxation/lecture  

au choix 

Dessin/jeux de société/relaxation/lecture  

au choix 

Dessin/jeux de société/relaxation/lecture  

au choix 

Dessin/jeux de 

société/relaxation/lecture  

au choix 

Dessin/jeux de société/relaxation/lecture  

au choix 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Après-

Midi 

      
 Sortie au parc de la poudrerie  
                   16 places 
 
*Activité sportive/expression : La gymnastique 
des animaux  

*Activité manuelle : Dessine ton aquarium 
 
*Jeu d’observation/rapidité : Le poisson qui 
change. 
 
Ecoute musicale + découverte : l’aquarium 
 

   Sortie au THEATRE AKTEON 
       « PIERRE ET LE LOUP » 
                   8 places 

 
*Activité manuelle : Les lunettes en papier de 
Père Lapin. 
 

 
Sortie à la Ménagerie du 
jardin des plantes. 12places 

 

*jeu d’expression : Marionnettes à doigts  

                             PIOU-PIOU et ses amis 

*Activité manuelle : création d’oiseau en 

carton (le ciel aux oiseaux) 

*Activité manuelle : Dessin silhouette DINO dans la 

jungle. 

 

*Activité manuelle : Créée tes DINO en carton 

 

*Jeu mené/sport : (Basket) Lancer d’œufs de 

dinosaures 

 



PLANNING D’ACTIVITÉS                                                   Vacances d’hiver 2026 
 

Accueil de loisirs :  FOCH MATERNEL                                                   

Groupe d’âge :   GS          Animateurs : SEMAINE 1 : SABRINA/SEVERINE/ADAM       SEMAINE 2 : MARIE-CHRISTINE/ADAM 

                                

 

Groupe : 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 23/02 24/02 25/02 26/02 27/02 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matin 

Journée du LION 
*Sensibilisation au thème : 
« Carnaval des animaux de Camille de saint 
Saëns » 
-règles de vie/chanson des mots magiques. 
 
*Jeu sportif : Le royaume des lions 
 
*Activité manuelle : Collage tête de lion 

 

Journée des coqs/les poules 

 

*Jeu mené : Le poulailler en folie 
 
* Activité manuelle : Le coq et ses plumes 
 
Ecoute musicale + découverte : le coq/les poules 

Journée du cheval 

Cinéma au Théâtre Georges 
Brassens 

L’âge de glace « la loi de 
l’univers » 
16 places 

Journée des tortues 
 

Ecoute musicale + découverte : les 
tortues 

 
*Activité manuelle : Les carapaces 
magiques 
 
*Activité manuelle/expression : Créer et 
décore ta tortue. 

Journée de l’éléphant  
 

Ecoute musicale + découverte : l’éléphant  
 

PISCINE 
15 PLACES 

Semaine 

1 

 

Temps 

calme 

 

Dessin/jeux de société/relaxation/lecture  

au choix 

Dessin/jeux de société/relaxation/lecture  

au choix 

Dessin/jeux de société/relaxation/lecture  

au choix 

Dessin/jeux de 

société/relaxation/lecture  

au choix 

Dessin/jeux de société/relaxation/lecture  

au choix 

 

 

 

 

 

 

 

Après-

midi 

*CYCLE SPORTIF – 16 PLACES 
 
*Jeu de rapidité : Attrape la queue du Lion 
 
Ecoute +découverte de la marche royale du 
lion. 

 

*CYCLE SPORTIF – 16 PLACES 
 
*Origami : Création de cocotte 

 

*CYCLE SPORTIF – 16 PLACES 
 

*Parcours sportif : La course des animaux véloces 

 
Ecoute musicale + découverte : les animaux 

véloces 

*CYCLE SPORTIF – 16 PLACES 
  INTERCENTRE AVEC LES CM DU 

CENTRE DE LOISIRS FOCH 

ELEMENTAIRE. 

Jeux de stands sur le thème des animaux 

Modelage, motricité, danse dans le 

préau de Foch maternel. 

*CYCLE SPORTIF – 16 PLACES 

Puis  
           TEMPS FORT AVEC LES PS/MS 

« MINI-BOOM DES ANIMAUX » 

  02/03 03/03  31 04/03 05/03 06/03 

 

 

 

 

 

 

 

Matin 

Journée du kangourou 
 

*Activité manuelle : Création d’un kangourou en 
carton +peinture 
  
* Jeu d’adresse/sportif : Parcours Chamboule tout 

Kangourou 

 

Journée des poissons 
 

Ecoute musicale + découverte : les poissons 
PISCINE 

15 PLACES  

JournierJournée du lapin 
 
 

Jeu d’observation : le loto des instruments de 
musique. 
 
Ecoute musicale + découverte : les animaux 
aux longues oreilles 

Journée de la volière  

 
Activité d’expression : Danse des oiseaux 

inspiration HIP-HOP 
 

Activité manuelle/recyclage : Décoration 
de coucous colorés  

Journée des dinosaures 
 
 

OLYMPIADES DES ANIMAUX         
TOUS ENSEMBLE 

Semaine 

2 

 

Temps 

calme 

 

Dessin/jeux de société/relaxation/lecture  

au choix 

Dessin/jeux de société/relaxation/lecture  

au choix 

Dessin/jeux de société/relaxation/lecture  

au choix 

Dessin/jeux de 

société/relaxation/lecture  

au choix 

Dessin/jeux de société/relaxation/lecture  

au choix 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Après-

Midi 

 

Ecoute musicale + découverte : le kangourou 

 Sortie au parc de la poudrerie  
                   8 places 
  

* Jeu sportif : Le relais Kangourou 
 

 

*Origami : Fabrique ton poisson Carnaval 

 

*Jeu mené : Le filet du pêcheur 

   Sortie au THEATRE AKTEON 
       « PIERRE ET LE LOUP » 
                   16 places 
 

 

GRAND JEU  

 

PI HIBOU dans le préau  

 

Ecoute musicale + découverte : le 

coucou et la volière                     

 

Ecoute musicale+ découverte : Les dinosaures 
 
*Jeu de rapidité : L’épervier dinosaures 
 
*Jeu d’esquive/stratégie : le couloir préhistorique 

 




