
PLANNING D’ACTIVITÉS                                  Vacances d’été2024 (1erSéjour)           THEME : « Voyage autour du monde » 
 
Accueil de loisirs :  Maternel Montgolfier                                                   
Groupe d’âge :       PETITS                       Animateurs : STEPHANIE/CAMELIA/VICTORIA/ALEXANDRA/CLARA/LISA 

Groupe : Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 08/07 09/07 10/07 11/07 12/07 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matin 

JEUX DE CONNAISSANCES : 
- Le cercle des prénoms /les 

prénoms en rythme/la balle 

nommée suivis de la visite des 

locaux 

 

ACTIVITES MANUELLES : 
- Réalisation de perroquet 

- Peinture à l’éponge suivie : 

JEUX MENES EXTERIEURS : 
- Les lions 

 

 

ACTIVITES MANUELLES : 
- Création de serpents en 3D  

- Réalisation de tableaux arts 

visuel sur le thème de 

l’Amazonie avec des animaux 

 
JEUX MENES EXTERIEUR : 

- « Speed shoes » / le serpent de 

la forêt 

 

 
 
 

SORTIE : 
- Journée pique-nique au 

Royaume des enfants de 

Port aux cerises à Draveil 

pour 48 enfants :  

- Exploitation des attractions 

 
  

TEMPS FORT : 
Ateliers tournants avec un groupe de 
moyens et exposition des activités de la 
semaine : 

 
JEUX DE KERMESSE : 

- L’avale-tout 

- Le chamboule tout 

- La pêche à la ligne 
-  La queue du serpent 
- La cible 

- Lancer des anneaux 

- Le jeu de quilles 

JEUX SPORTIFS : 
- Le parcours de l’Amazone 

 

ACTIVITES MANUELLES : 
- Finition des tableaux sur le thème de 

l’Amazonie 

- Finition des perroquets 

 

JEUX MENÉS EXTERIEUR : 
- Passe sous le pont 

- Le passage de la rivière 

Semaine 
1 

 

Temps 

sieste 

 

  

- Ecoute d’une musique douce 

 

- Ecoute d’une histoire 

 

- Temps de relaxation : écoute 

d’une musique douce 

 

- Histoires contées avec des 

marionnettes 

 

- Lecture d’une histoire 

 

« L’Amazonie » 

 

 

 

 

 

 

Après-

midi 

Réveil échelonné suivi d’ateliers 
calmes : 

- kapla 

- Dessins 

- Puzzles 

Réveil échelonné suivi d’ateliers 
calmes : 

- Modelages 

- Jeu calme : le roi du silence 

Séance pataugeoire 
(Maillot de bain/serviette de 
bain/crème solaire obligatoires) 

Suite de l’exploitation des 
attractions suivis du goûter 

Réveil échelonné suivi d’ateliers 
calmes : 

-  Lectures d’histoires 

- Dessins 

 

 

 

Réveil échelonné suivi d’ateliers calmes : 
- Modelage 

- Jeux de société 

 

 séance pataugeoire 
(Maillot de bain/serviette de bain/crème solaire 
obligatoires) 

  15/07 16/07 17/07 18/07 19/07 

 

 

 

 

 

 

 

Matin 

SORTIE : 
Au parc de la Garenne pour 48 enfants  

- La chasse aux papillons 

 

 

 

SORTIE : 
1er groupe : séance piscine pour 15 

enfants suivie d’un atelier jeux de société 

 

2ème groupe : séance piscine pour 15 

enfants précédée de jeux de 

construction 

ACTIVITES MANUELLES : 
- Réalisation d’un cactus  

 
JEUX DE SOCIETE : 

-  Le loto des couleurs 

ACTIVITES MANUELLES : 
- Création de maracas 

- Réalisation d’un chapeau mexicain 

(Sombrero) 

 
JEUX MENÉS EXTERIEUR : 

- Cache-cache des couleurs/les 

animaux en actions/le mexicain 

déménageur (variante de 

l’épervier déménageur) 
 

 

ACTIVITESS MANUELLE : 
- Finition des maracas 

- Finition des tableaux fleuris à 

l’effigie de squelettes 

 

SORTIE : 
- Jardin d’acclimatation pour 8 

enfants 

 

JEUX MENES EXTERIEUR : 
- La balle mexicaine 

- La danse des dessins 

- La petite tchèque  

 

TEMPS FORT : 
- Grand jeu de piste / défis avec sur le thème 

du Mexique avec un groupe de moyens 

 

 

Semaine 
2 

 

Temps 

calme 

 

 

- Ecoute d’une histoire 

 

- Ecoute d’une musique douce 

 

- Ecoute d’une musique de 
relaxation 

 

- Ecoute d’une musique sur les 

bruits de la nature 

 

- Ecoute d’une musique relaxante Mexico 

 

« Le Mexique » 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Après-

Midi 

Réveil échelonné suivi d’ateliers calmes : 
- Coloriages sur le thème 

- Jeux de construction 

 

Séance pataugeoire 
(Maillot de bain/serviette de bain/crème 
solaire obligatoires) 
  

Réveil échelonné suivi d’ateliers calmes : 
- Pâte à modeler 

- Devinettes  

 

 

Réveil échelonné suivi d’ateliers calmes : 
- Lego 

- Kapla 

- Dessins 

 

 Séance pataugeoire 
(Maillot de bain/serviette de bain/crème 
solaire obligatoires) 

Réveil échelonné suivi d’ateliers calmes : 
- Bibliothèque 

- Jeux de mîmes  

 

Réveil échelonné suivi d’ateliers calmes : 
- Jeu le détail qui change 

- Coloriages 

 



 

Groupe : 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 22/07 23/07 24/07 25/07 26/07 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matin 

ACTIVITES MANUELLES : 
- Réalisation de la flamme olympique 

- Réalisation d’une tour Eiffel 
 

JEUX SPORTIFS : 
- Sensibilisation aux jeux olympiques 

(jeux de lancés de balles, échasses 

courses, relais témoin…) 
 

EXPRESSION : 
- Initiation de la danse et chanson 

des jeux olympiques 

 

SORTIE : 
- Parc de la Garenne pour 48 

enfants : grand jeu du 

déménageur et la course à pied 

 

 

JEUX SPORTIFS : 
- Parcours sensoriels 

- La course en sac 

- Tir à la corde 

- La course dos à dos 

 
EXPRESSION : 

- Suite de la danse et de la chanson 

des jeux olympiques 

 

SORTIE : 
- Pique-nique au bois d’Hérouval 

pour 48 enfants (exploitation des 

jeux du parc) 

 

TEMPS FORT : 
- Danse avec des rubans 

- Danse et chansons des jeux olympiques 

- Gymnastiques rythmiques 

Avec un groupe de 16 moyens 

 

Précédé d’un défilé des enfants avec des drapeaux 
sous font musical de la musique d’ouverture des jeux 

olympiques 

 

Semaine 
3 
 

Temps 

sieste 

 

  

- Ecoute d’une chanson douce 

 

- Ecoute d’une histoire 

 

- Initiation au yoga 

 

- Temps de relaxation avec lecture 

d’une histoire 

 

- Lecture d’une histoire 

« PARIS » 
 

 

 

 

 

 

 

 

Après-

midi 

Réveil échelonné suivi d’ateliers calmes : 
- Mini expérience 

- Collages 

- Mini basket 

 

Séance pataugeoire 
(Maillot de bain/serviette de bain/crème 

solaire obligatoires) 

Réveil échelonné suivi d’ateliers 
calmes : 

- Modelage 

- Coloriages des monuments de 

Paris 

- Puzzles 

 

 

 

 

Réveil échelonné suivi d’ateliers 
calmes : 

- Jeux de société 

- Coloriages 

 

Séance pataugeoire 
(Maillot de bain/serviette de 

bain/crème solaire obligatoires) 

 

 

Suite de l’exploitation des jeux du parc 

 

 

 

 

 

 

Réveil échelonné suivi d’ateliers calmes : 
- Modelage 

- Jeux de société : le loto des animaux 

- Jeux de construction 

 

 

 

  29/07 30/07 31/07 01/08 02/08 

 

 

 

 

 

Matin 

SORTIE 
Pique-nique au parc des Gondoles 

- Pour 40 enfants : 

- Visite des animaux de la ferme 

ACTIVITES MANUELLES : 
- Confection d’un aquarium 

- Création de tableaux noix de 

coco cocktail 

-  
EXPRESSION : 

- Statues musicales 

- Danse du limbo 

 

ACTIVITES MANUELLES : 
- Confection d’une bouteille à la 

mer 

- Suite de l’aquarium 

 
JEUX MENÉS INTERIEUR : 

- Course des drapeaux 

- Le coq en cage (variante de 

l’écureuil en cage) 

- La course aux couleurs 

 

TEMPS FORT : 
Présentation des danses des petits et des 

grands 

Mise en scène de la danse flashe mode 

suivie d’un pique-nique sur le centre avec 

les CP de Lamartine 

 
 

 
 

ACTIVITES SPECIFIQUES : 
- Danses Antillaises (danses folkloriques) 

- Chants Antillais (Rosi Rosa, Djo, Maman a fait 

zim) 

- Jeux Antillais (dominos des fruits et légumes 

des Antilles, course en sac 

Semaine 
4 

 

Temps 

calme 

 

 

Temps de relaxation avec écoute 

d’une musique douce 

 

- Ecoute d’une musique douce 

 

- Ecoute d’une berceuse créole 

 

Lecture d’une histoire 

 

- Lecture d’une histoire 

 

 

« Les 
Antilles » 

 

 

 

 

 

Après-

Midi 

 

- Exploitation des jeux du parc 

Réveil échelonné suivi d’ateliers 
calmes : 

- Pâte à modeler 

- Devinettes 

- Perles 

Séance pataugeoire 
(Maillot de bain/serviette de 

bain/crème solaire obligatoires) 
 

Réveil échelonné suivi d’ateliers 
calmes : 

- Jeux de société 

- Jeu du roi du silence 

 

Suite du temps fort : stands de jeux 

divers avec les CP de Lamartine (jeux 

d’eau/jeux sportifs/jeux de kermesse) 

Réveil échelonné suivi d’ateliers calmes : 
- Jeux de construction 

- Coloriages 

 

Séance pataugeoire 
(Maillot de bain/serviette de bain/crème solaire 

obligatoires) 

 


